
 

 

 

 

\ MENU' PRIMAVERA/ESTATE 

Infanzia Serena 

LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 

 

 

I^ settimana 

Riso al pomodoro Pasta con  crema di patate Pasta al pomodoro Pizza Pasta al pesto 

Polpette Frittata Mozzarella Prosciutto cotto  Bastoncini di merluzzo 

Mais al vapore Spinaci al burro Carote al vapore                 Patatine  fritte Piselli in umido 

Pane 

Frutta di stagione 

Pane 

Frutta di stagione 

Pane 

Frutta di stagione 

Pane 

Frutta di stagione 

Pane 

Frutta di stagione 

 

 

II^ settimana 

Pasta con crema di lenticchie Pasta olio e parmigiano Pasta all’insalata con mais, 
tonno, cotto  

Pasta sugo e ricotta Riso allo zafferano 

Formaggio Salsiccette di tacchino               Uova strapazzate Polpette Medaglioni di merluzzo 

Insalata di pomodori Patate al forno Fagiolini Zucchine trifolate Pure’ 

Pane 

Frutta di stagione 

Pane 

Frutta di stagione 

Pane 

Frutta di stagione 

Pane 

Frutta di stagione 

Pane 

Frutta di stagione 

 

 

III^ settimana 

Pasta alla norma con crema di 
melenzane 

       Pasta al sugo con 
tonno e olive 

Pizza Pasta con crema di fagioli Pasta con crema di zucchine 

Straccetti di pollo Burger di pesce                Prosciutto cotto Frittata  Mozzarella 

                      Scarola 
 

Carote lesse  Patate all’insalata                Piselli in umido Fagiolini 

Pane Pane Pane Pane Pane 

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione 

 

 

IV^ settimana 

Riso all’insalata con cotto, 
mais e tonno 

Pasta al pesto Riso allo zafferano           Pasta al pomodoro            Pasta  olio e parmigiano 

Salsiccette di tacchino Frittata                     Formaggio Burger di verdure  Straccetti di pollo 
Ciambotta di verdure Cavolfiori all’insalata Zucchine  Finocchi  gratinati  Pure’ 

Pane 
Frutta di stagione 

Pane 
Frutta di stagione 

Pane 
Frutta di stagione 

Pane 
Frutta di stagione 

Pane 
Frutta di stagione 

 

 

V^ settimana 

Pasta con crema di patate Pasta al pomodoro Riso con crema di zucchine Pasta con crema di lenticchie  Pasta con crema di piselli 
Polpette  Crocchette di patate e ricotta Cotoletta di pollo Mozzarella Bastoncini 

 
Fagiolini al pomodoro Mais Insalata di pomodori Scarola Zucchine trifolate 

 

Pane 
Frutta di stagione 

Pane 
Frutta di stagione 

Pane 
Frutta di stagione 

Pane 
Frutta di stagione 

Pane 
Frutta di stagione 

 


